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Témoignages

... j’ai renversé mon 
verre mais on ne m’a 

pas grondé

... la maîtresse vient 
nous faire un bisou le 

soir, quand on est au lit

Contributions des élèves de l’école 
maternelle des chênes 
(Mmes Da Fonseca et Humbert)

... à couper la tomate 
tout seul 

dans mon assiette

...  j’ai rangé mes 
habits dans ma valise

... j’ai pensé 
à ma maman, 

mais je n’ai pas 
pleuré... à table,  je me sers tout 

seul dans le plat
... on apprend à 
vivre ensemble

À Charquemont, j’ai appris...

... à dormir 
sans mon biberon

... à tenir une limace 
dans ma main

... on a couru quand on 
avait peur du loup ! mais 

c’était une blague, on faisait 
semblant !
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Il était une fois…

… un bûcheron ...
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la lettre aux familles
Partir pour apprendre

En France, entre l’entrée à la maternelle et la 
sortie du collège, une toute petite partie des 
élèves seulement (moins de 15% !) aura la 
chance de partir au moins une fois en classe 
de découvertes. Pourtant ce type de séjour 
permet mille apprentissages scolaires, intel-
lectuels et comportementaux...

À l’école maternelle, la classe de décou-
vertes est souvent la première séparation 
d’avec la famille : première nuit à l’exté-
rieur de la maison, premières activités 
sociales loin des parents... Et, qu’on se 
l’avoue ou non,  l’angoisse est toujours un 
peu présente chez chaque papa et chez 
chaque maman : mon enfant est trop pe-
tit, il aura peur, il ne saura pas faire sans 
moi, il va pleurer ou être malade, la classe 
de découverte c’est bien, mais pas pour 
lui, c’est trop tôt..... 

Heureusement, nos petits sont toujours 
plus forts qu’on se l’imagine. Bien sûr, 
ils ont un pincement au cœur ou même 
parfois une larme au moment du départ, 
mais le bus est à peine sorti de la ville que 
déjà c’est oublié. Les copains et les copi-
nes sont présents et l’aventure est belle.

Car c’est bien une aventure dont il 
est question : découvrir d’autres lieux, 
d’autres personnes bien sûr, mais aussi 
modifier ses habitudes, apprendre à faire 
tout seul, à devenir plus autonome.  Mais 
encore redécouvrir ses camarades et sa 
maîtresse ailleurs qu’à l’école. S’aperce-
voir que tel copain qu’on croyait peureux 
est le premier volontaire pour attraper un 
triton dans ses mains, que tel autre, tout 
timide à l’école, se révèle  être un formida-
ble bout en train... Sans parler de la maî-
tresse qui vient vous faire un bisou le soir 
ou qui se met à quatre pattes à vos côtés 
pour vous aider à trouver des insectes 
autour de la souche ! 

Cette dimension affective et sociale du 
séjour est souvent méconnue, mais le 
savoir-faire relationnel créé à l’occasion 
d’une classe de découverte est un trésor 
dont profitent durablement tous les par-
ticipants. 
Et c’est un atout majeur pour que cha-
cun puisse développer sa capacité à 
bien «vivre ensemble», à l’école comme 
ailleurs.....

Jean-Louis Schneider



���������

�����

�����

������������

���

�����

�����

���

����� ���

����� ���

à bientôt dans le prochain
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